FOOTBALL TALENT ACADEMY _
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“9 sezona
- Lacatek léto 3. tyden vsrpnu
- 1 Trenér (do17.12.)
- 1 Asistent - Zacatek zima 2. tyden vlednu
- 1 Vedouci (do24.6.)
- 12 Hraci [ hez brankaie)
- Bez soutéze [ triangl, PU. atd. ) Soustredeni

- Léto - hez soustredeéni
Po-T]-16:00-17:00 - Zima - 4. tyden v hreznu
UT -Voino
ST-TJ-16:00-17-00
CT - VoIne Cindividual)
Pa-T)-16:00-17:30

Styl hry

- Odvaha1:1vpohyhu

- Snaha o nasi hru , Bartelona“ (voina hra)
- Kreativita

- Klid na mici

- Postove hez omezeni

Pohyhova
pruprava

U1l

- 1 Trener

- 1 Asistent

- 1 Vedouci

- 12 Hracu + 1 hrankar

- Bez souteze (triangl, PU, turnaje)

Po-T]-16:00-17:30
UT-T]-17-00-18:00

ST - VoIno (individual )
CT-T1-16:00-17:30

Pa - Volno (individual )

SO - Volno ( turnaj, PU. atd.)
NE - Voino [ die rozpisu)

Styl hry

- Odvaha 1:1v pohyhu

- Kreativita

- Klid na mici

- Snaha o nasi hru,, Barcelona “
- Postove hez omezeni

- Taktika

- Lacatek Iéto 2. tyden v srpnu
(do17.12.)

- lacatek zima 2. tyden v lednu
(do24.6.)

- Léto - 3. tyden v srpnu
- Zima - 3. tyden v bieznu

Pohyhoveé
dovednosti

U11 Sezons

- lacatek léto 2. tyden v Srpnu
- 1 Treneér (do11.12.)
- 1 Asistent - lacatek zima 2. tyden v lednu
- 1 Vedouci (do 24.6.)
- 12 Hracu + 1 brankaf
- Bez soutéZe (triangl, PU, turnaje) Soustredeni

- Léto - 3. tyden v srpnu

Po-T)-16:00-17-30 h A !
- Zima - 3. tyden v hreznu

UT-T]-17:00-18:00

ST - VoIno (individual )
CT-T1-16:00-17:30

Pa - Volno ( individual )

SO - Volno (turnaj, PU. atd.)
NE - Voino ([ die rozpisu)

Styl hry

- Odvaha 1:1v pohyhu

- Kreativita

- Klid na mici

- Snaha o nasi hru,, Barcelona “
- Postove hez omezeni

- Taktika

Pohyhove
dovednosti

U12

Sezona
-1 Trenér [ Patron) - 1acatek Iéto 1. tyden v srpnu
- 1 Asistent (do 11.12.)
. - 1acatek zima 2. tyden v lednu

- 1 Vedouci (0246 ]
- 12 Hracu + 2 brankafi 0-
- Soutéi1.Liga7+1,8+1,10+1(Divize) R

) Soustiedéni

Po-T)-17:00-18:30

UT - VoIno [ individual )
ST-T1-11:00-18:30
CT-T1-17:00-18:30
Pa-T)-11:00-18:30

S0 - VoiIno ([ zapas die rozpisu soutéze)
NE - Voino (zapas die rozpisu soutéze )

styl hry

- Velke drzeni mice,, Barcelona “
- Branit v zadu 1:1 na riziko
[ die typologie hraéii)
- Postove 1- 3 mista
- Represing
- Klid na mici
- Snaha vSe uhrat konstruktivne
- Taktika

- Leto - 2. tyden v srpnu
- 7ima - 2. tyden v hreznu

Technicke
dovednosti

Utld

- 1 Trener ( Patron)

- 1 Asistent

- 1 Vedouci

- 12 Hracu + 2 brankafi

- Soutez1.Liga7+1,8+1,10+1(Divize)

Po-T1-17:00-18:30
UT - Volno (individual )
ST-T1-17:00-18:30
CT-T1-11:00-18:30
Pa-T1-17:00-18:30

y & - &4
y & - b &4

Styl hry

- Velkeé drzeni mice ,, Barcelona “
- Branit v zadu 1:1 na riziko
[ die typologie hraéii)
- Postove 1- 3 mista
- Represing
- Klid na mici
- Snaha vse uhrat konstruktivne
- Taktika

- lacatek léto 1. tyden v srpnu
(do17.12.)

- lacatek zima 2. tyden v lednu
(do24.6.)

- Léto - 2. tyden v srpnu
- 7ima - 2. tyden v hreznu

Tecnmcl(e
dovednosti

Ul

Sezona
- 1 Trenér [ Patron) - lacatek leto 1. tvl[I::: \1118;;“;“
- 1 Asistent N o -
- 1 Vedouci Individuaine posl. tyden v cervenci

- lacatek zima 2. tyden v lednu
(do246.)

- Léto - 1. tyden v srpnu
- Zima - 1. tyden v hreznu

- 12 Hracu + 2 brankafi
- Soutez 1. Liga 10+1( Divize)

Po-T]-18:00-19:30
UT-T)-18:00-19:30

ST - VoIno (idividal )
CT-T1-18:00-19:30
Pa-T1-18:00-19:30

S0 - Zapas [ die rozpisu souteze)
NE - Voino (zapas die rozpisu )

Styl hry

- Velkeé drzeni mice ,, Barcelona “
- Branit v zadu 1:1 na riziko

- (dle typologie hraéi)

- Postové vyyména 1- 2 mista

- Represing

- Klid na mi¢i ( kreativita)

- Snaha vse uhrat konstruktivne
- Taktika

Hracl
-Gharakter
Rychlost

-Fothalova inteligence
-Pohyhova kultura

Ul

- 1 Trener ( Patron)

- 1 Asistent

- 1 Vedouci

- 12 Hraéu + 2 brankafi

- Soutez 1. Liga 10+1( Divize )

Po-T)-18:00-19:30
UT-T)-18:00-19:30

ST - Volno (idividal))
GT-TJ-18:00-19:30
Pa-T1-18:00-19:30

S0 -2apas (die rozpisu soutéze)
NE - VoIno ([ zapas die rozpisu )

Styl hry

- Velkeé drzeni mice ,, Barcelona “
- Branit v zadu 1:1 na riziko

- [die typologie hraéi )

- Postové vyyména 1- 2 mista

- Represing

- Klid na mi¢i ( kreativita)

- Snaha vse uhrat konstruktivne
- Taktika

- lacatek léto 1. tyden v srpnu
(do17.12.)
Individuaine posl. tyden v cervenci
- Lacatek zima 2. tyden v lednu
({do24.6.)

- Léto - 1. tyden v srpnu
- 7ima - 1. tyden v hreznu

V < 0o
- Posledni pul rok adaptace

s partnerskymi kluhy (Slavia,
Pardubice, Hradec Kralové a Liberec)
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FOOTBALL TALENT ACADEMY

- Treninky s U14

VA "4

- 1trener

- Brankari od U10 do U15

- T)-ct-18:00-19:00

- (neho die idividuaini domiuvy )

- 3 dny letni
- 2dny zimni
- mimo muzstvo (die ind. domluvy )

- Wyhér - wySkové predpokiady

- 0d U13 nutné meéieni min. vyska 185 cm
- Pohyhova kultura

- Hranohama

- Charakter




